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Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования 

2023-2024 учебный год 
 

 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 18» разработан в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (ред. 2022 г.); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»  (с учѐтом 

изменений и дополнений от 12.08.2022); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023г. №371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

- образовательным программам начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (ред. от 07.10.2022); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. №2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 18». 



 

В 2023–2024 учебном году в Муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 

18» обучение в 10-11-х классах осуществляется в соответствии с обносвленным 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (ФГОС СОО). 

 

Учебный план не превышает установленных норм предельно допустимой 

нагрузки учащихся. 

Основными принципами при составлении учебного плана являются: 

- учет специфики образовательной организации как общеобразовательной; 

- учет социального заказа родителей; 

- учет региональных возможностей для продолжения обучения; 

- стабильность учебного плана. 

Образовательная организация работает по следующему графику: 

- пятидневная учебная неделя – для 10-11-х классов; 

- продолжительность учебного года для 10 классов – 34 учебные недели 

(одна учебная неделя отводится на военные сборы для юношей в рамках 

внеурочной деятельности), для 11 классов – 34 учебные недели. 

Продолжительность занятий в 10-11-х классах составляет 40 минут, 

продолжительность перемен между уроками составляет: 10 минут после 

первого урока, после второго и третьего урока - перемены по 20 минут каждая, 

после следующих уроков – 10 минут каждая. 

Начало занятий - 8 часов 30 минут. 

Для успешной реализации данного учебного плана в ОО имеется 

необходимое кадровое, методическое и материально-техническое обеспечение. 

Учебный план ОО является нормативной основой для составления 

расписания учебных занятий и тарификации педагогического состава. 

Посредством учебного плана в 10-11 классах реализуются задачи 

профильного обучения. 

По итогам 2021-2022 учебного года были определены и в 2023-2024 

учебном году продолжают реализовываться следующие профили обучения: 



 

социально-экономический естественнонаучный (10а класс, 1-ая группа; 11а 

класс, 1-ая группа), (10а класс, 2-ая группа; 11а класс , 2-ая группа), 

технологический (10б, 11б класс).  

С целью удовлетворения потребностей обучающихся на изучение 

русского родного языка как инструмента познания национальной культуры и 

самореализации в ней, развитие познавательного  интереса  к  родному  языку,  

а  через  него  к  родной  культуре  учебный  предмет «Родной (русский) язык» 

предметной области «Родной язык и литература на родном языке» изучается в 

количестве 1 часа в неделю по заявлению обучающихся 11-х классов. 

При планировании части, формируемой участниками образовательного 

процесса, учтены интересы и потребности личности обучающихся и 

родительского сообщества. 

В учебном плане в части, формируемой участниками образовательных 

отношений,  предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. С этой целью предусмотрен курс «Индивидуальный проект» (1 час  в  

неделю в 10 классе). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

В конце учебного года (апрель – май) в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся проводится промежуточная аттестация по 

всем предметам учебного плана. Промежуточная аттестация проводится в 

следующих формах: всероссийские проверочные работы, комплексные работы, 

письменные контрольные работы, сочинения, изложения, диктанты (могут 

содержать творческие задания), тестирование, в том числе с использованием 

контрольно-измерительных материалов, в том числе с использованием ИКТ, 

устные зачеты. 

 



 

10а (1-ая группа), естественнонаучный профиль 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

10-й класс  

2023-2024 

уч.г. 

11-й класс  

2024-2025 

уч.г.* 

За 2 года 

обучения 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 136 

Литература Б 3/102 3/102 204 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2/68 3/102 170 

Геометрия Б 2/68 1/34 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 1/34 68 

Информатика Б 1/34 1/34 68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 136 

Химия У 3/102 3/102 204 

 

Биология У 3/102 3/102 204 

Общественно-научные 

предметы 
История Б 2/68 2/68 136 

Обществознание Б 2/68 2/68 136 

География Б 1/34 1/34 68 
Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 68 

 Индивидуальный 

проект 

 1/34 - 34 

Итого в обязательной части: 31 30 2074 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Всего:  3 4  
Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 1/34 1/34 68 

Геометрия Б - 1/34 34 
Естественнонаучные 

предметы 
Химия У 1/34 1/34 68 

Биология У 1/34 1/34 68 

Учебных недель  34 34  

Итого в неделю/в год (5 учебных дней): 34/1156 34/1156 2312 

 

* планируемая учебная нагрузка в 2024-2025 учебном году 

 

 

 

 

 

 

 



 

10а (2-ая группа), социально-экономический профиль 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

10-й класс  

2023-2024 

уч.г. 

11-й класс  

2024-2025 

уч.г.* 

За 2 года 

обучения 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 136 

Литература Б 3/102 3/102 204 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 204 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4/136 4/136 272 

Геометрия У 3/102 3/102 204 

Вероятность и 

статистика 

У 1/34 1/34 68 

Информатика Б 1/34 1/34 68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 136 

Химия Б 1/34 1/34 68 

 

Биология Б 1/34 1/34 68 

Общественно-научные 

предметы 
История Б 2/68 2/68 136 

Обществознание У 4/136 4/136 272 

География Б 1/34 1/34 68 
Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 68 

 Индивидуальный 

проект 

 1/34 - 34 

Итого в обязательной части: 32 31 2142 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Всего:  2 3  
Общественно-научные 

предметы 
Обществознание У 2/68 2/68 136 

География Б - 1/34 34 

Учебных недель  34 34  

Итого в неделю/в год (5 учебных дней): 34/1156 34/1156 2312 

 

* планируемая учебная нагрузка в 2024-2025 учебном году 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

10б, технологический профиль 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

10-й класс  

2023-2024 

уч.г. 

11-й класс  

2024-2025 

уч.г.* 

За 2 года 

обучения 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 136 

Литература Б 3/102 3/102 204 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 204 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4/136 4/136 272 

Геометрия У 3/102 3/102 204 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 1/34 68 

Информатика У 4/136 4/136 272 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика У 2/68 2/68 136 

Химия Б 1/34 1/34 68 

 

Биология Б 1/34 1/34 68 

Общественно-научные 

предметы 
История Б 2/68 2/68 136 

Обществознание Б 2/68 2/68 136 

География Б 1/34 1/34 68 
Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 68 

 Индивидуальный 

проект 

 1/34 - 34 

Итого в обязательной части: 33 32 2210 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Всего:  1 2  
Математика и 

информатика 
Физика У 1/34 2/68 102 

Учебных недель  34 34  

Итого в неделю/в год (5 учебных дней): 34/1156 34/1156 2312 

 

* планируемая учебная нагрузка в 2024-2025 учебном году 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

11а (1-ая группа), естественнонаучный профиль 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

10-й класс  

2022-2023 

уч.г.* 

11-й класс  

2023-2024 

уч.г. 

За 2 года 

обучения 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1/34 1/34 68 

Литература Б 3/102 3/102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык Б 1/34 1/34 68 

Математика и 

информатика 
Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

У 4/136 4/136 272 

Математика: геометрия У 2/68 2/68 136 

Информатика Б 1/34 1/34 68 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 204 

Естественные науки Химия У 5/170 5/170 340 

Биология У 5/170 5/170 340 

Физика Б 1/34 1/34 68 

Общественные науки История Б 2/68 2/68 136 

География Б 1/34 1/34 68 

Обществознание Б 1/34 1/34 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 - 34 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Индивидуальный проект  1/34 - 34 

Курсы по выбору: математика  1/34 - 34 

Курсы по выбору: русский язык  1/34 1/34 68 

Учебных недель  34 (35) 34  

Итого в неделю, 5 (6*) учебных дней 37/1258 34/1156 2414 

 

* учебная нагрузка в 2022-2023 учебном году 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

11а (2-ая группа), социально-экономический профиль 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

10-й класс  

2022-2023 

уч.г.* 

11-й класс  

2023-2024 

уч.г. 

За 2 года 

обучения 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1/34 1/34 68 

Литература Б 3/102 3/102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык Б 1/34 1/34 68 

Математика и 

информатика 
Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

У 4/136 4/136 272 

Математика: 

геометрия 

У 2/68 2/68 136 

Информатика Б 2/68 2/68 136 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 204 

Естественные 

науки 

Физика Б 1/34 1/34 68 

Химия Б 1/34 1/34 68 

Биология Б 1/34 1/34 68 

Общественные 

науки 
Обществознание У 4/136 4/136 272 

История Б 2/68 2/68 136 

География Б 2/68 2/68 136 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 - 34 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Индивидуальный проект  1/34 - 34 

Курсы по выбору: математика  1/34 - 34 

Право Б 1/34 1/34 68 

Экономика У 2/68 2/68 136 

Курсы по выбору: русский язык  1/34 1/34 68 

Учебных недель  34 (35) 34  

Итого в неделю, 5 (6*) учебных дней 37/1258 34/1156 2414 

 

* учебная нагрузка в 2022-2023 учебном году 

 

 

 

 

 

 

 



 

11б, технологический профиль 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

10-й класс  

2022-2023 

уч.г.* 

11-й класс  

2023-2024 

уч.г. 

За 2 года 

обучения 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1/34 1/34 68 

Литература Б 3/102 3/102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык Б 1/34 1/34 68 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

У 4/136 4/136 272 

Математика: геометрия У 2/68 2/68 136 

Информатика У 4/136 4/136 272 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 204 

Естественные 

науки 
Физика У 5/170 5/170 340 

Биология Б 1/34 1/34 68 

Химия Б 1/34 1/34 68 

Общественные 

науки 

История Б 2/68 2/68 136 

География Б 1/34 1/34 68 

Обществознание Б 1/34 1/34 68 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 - 34 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Компьютерная графика  1/34 - 34 

Индивидуальный проект  1/34 - 34 

Курсы по выбору: русский язык  1/34 1/34 68 

Курсы по выбору: математика  1/34 1/34 68 

Учебных недель 34 (35) 34  

Итого в неделю, 5 (6*) учебных дней 37/1258 34/1156 2414 

 

* учебная нагрузка в 2022-2023 учебном году 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


		2023-10-09T09:48:13+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №18"




