
 

Смены в школьном лагере «Искорка» ежегодно 

соответствуют датам ОСЕННИХ и ВЕСЕННИХ каникул в  

МБОУ «СОШ №18»! 

 

РЕЖИМ ДНЯ ЛАГЕРЯ ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ 

«ИСКОРКА» 

 

  

Сбор детей 8.30 - 9.00 

  

Физ.зарядка 9.00 - 9.15 

  

Завтрак 

 

 

9.15 - 10.00 

Работа по плану отрядов,  

работа кружков и секций 

 

10.00-12.00 

  

Оздоровительные 

процедуры 

 

12.00 - 13.00 

Обед 

 

13.00 - 14.00 

Дневной сон 

 

14.30 - 15.30 

Полдник 

 

 

16.00 - 16.30 

Работа по плану отрядов  16.30 - 18.00 

  

Уход домой 

 

18.00 

  

  
  


